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Como conservar de manera segura los purés y alimentos
solidos para bebés

Purés y alimentos solidos Refrigerador Congelador
(abiertos o recién

preparados)

Papilla de frutas y verduras De 2 a 3 dias De 6 a 8 meses
Papilla de carne y huevo 1 dia De 1 a 2 meses
Combinaciones de De 1 a2 dias De 1 a 2 meses
carne/verdura

Alimentos caseros para bebés | De 1 a 2 dias De 1 a 2 meses
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